
 
 
 
Dr. Paul Fuchs, HP Psy, FreiTraum, Egerlandstrasse 2a, 85053 Ingolstadt 
 
Sandy Hutchinson 
ASENTIV Chemnitz 
Promenadenstraße 3 
09111 Chemnitz 
 
Ingolstadt, den 29.12.2023 
 
Liebe Sandy, 
 
Ich kann mich noch sehr gut an unser erstes Gespräch erinnern – Du hast mir vom AsenQv 
Programm erzählt – mich hat Deine Art der KommunikaQon und der Gesprächsführung sehr 
beeindruckt – ruhig, gelassen, in Deiner MiVe zentriert, ohne Erwartungen, total offen und 
herzlich. Es war der Hauptgrund, warum ich mich dem AsenQv Programm überhaupt 
geöffnet habe. 
 
Seit Oktober 2023 bin ich im AsenQv Programm „Das Empfehlungssystem“. Es lehrt mich, den 
Beziehungsau^au mit Geschä_skollegen bis hin zu vertrauensvollen Empfehlungs-
partnerscha_en neu zu überdenken, strategisch anzugehen und professionell zu gestalten.  
 
Im Zentrum des Programms steht die Beziehung zum inneren Selbst – nur wer sich selbst 
kennt und annimmt, kann Andere begeistern und inspirieren – die „EmoQonally Charged 
ConnecQon“. Diese zu finden ist der größte Schatz und gleichzeiQg die größte persönliche 
Herausforderung, die auch mich an und über meine Grenzen der Komfortzone gebracht hat. 
 
Sandy, Du hast die Fähigkeit, in Phasen der Krise mit Deiner Empathie, Deiner inneren Ruhe, 
Deiner inneren FesQgkeit OrienQerung zu geben und Vertrauen zu wecken – Vertrauen in den 
Prozess und damit Vertrauen in das eigene Selbst. Du bist die beste Begleitung, die man sich 
auf diesem Weg wünschen kann und ich bin Dir dankbar für Deine Unterstützung und Deine 
Treue. Du inspirierst durch Dein Beispiel. 
 
Als HeilprakQker für Psychotherapie und CareLife Kompetenzpartner unterstütze ich 
Menschen dabei, ihre Gesundheit in die eigene Verantwortung zu übernehmen, mit purer 
Natur gesund zu werden und nachhalQg und dauerha_ gesund zu bleiben - Lebensqualität 
und Lebensfreue bis ins hohe Alter ist unser gemeinsames Ziel.  
 
Sandy, Du hast mir den Mut gegeben, diese Botscha_ mit aller Leidenscha_ in die Welt zu 
tragen. 
 
Dafür gebe ich Dir 5 Sterne! DANKE! 
 
Dein Paul Fuchs 


