
 

Bärbel Strecker, Gesundheitsbotschafter, An den Nordwiesen 18, 01968 Senftenberg 

Sandy Hutchinson 
ASENTIV Chemnitz 
Promenadenstraße 3 
09111 Chemnitz 

 

Senftenberg, den 27.02.2024 

Liebe Sandy, 

 

Unsere erste Begegnung war zum Speeddating live in Jena, damals warst Du noch für eine 

andere Firma tätig. 

Schon damals hat mich Deine Kompetenz im Bereich Coaching begeistert, um so dankbarer 

bin ich, dass Du mich seit Januar 2023 bin ich im Asentiv Programm „Das 

Empfehlungssystem“ begleitest.  Dort bist Du mein Ansprechpartner, der mich liebevoll 

schubst, mich immer wieder motiviert am Ball zu bleiben, gibst mir Impulse für neue Ideen. 

ECC, Mission, Vision, Werte ….Worte, die mit Leben gefüllt werden wollen. Wer bin ich, was 

zeichnet mich aus, wohin möchte ich.  Meine Komfortzone verlassen, damit ich mein 

WARUM finde ist dabei meine größte Herausforderung.  Danke für Deine Unterstützung, 

denn so systematisch habe ich meinen roten Faden gefunden. 

Authentisch sein und Menschen begeistern, Fragen stellen und zuhören, Sandy Du hast 

Fähigkeiten mit Deiner ruhigen empathischen Art Menschen durch Krisen zu begleiten.  

Damit wächst mein Vertrauen zu mir selbst.  Du bist die beste Begleitung, die ich mir  

auf diesem Weg wünschen kann und ich bin Dir dankbar für Deine Unterstützung und Deine 

Treue. Du inspirierst durch Dein Beispiel. 

Als Gesundheitsbotschafter unterstütze ich Menschen dabei, ihre Gesundheit in die eigene 

Verantwortung zu übernehmen, fit und aktiv mit viel Lebensfreude zu bleiben oder wieder zu 

werden und das im Alltag  sowie im Alter. 

Sandy, Du hast mir den Mut gegeben, diese Botschaft mit aller Leidenschaft in die Welt zu 

tragen. 

Dafür gebe ich Dir 5 Sterne! DANKE 

 

Deine Bärbel Strecker 


